Wohlfuhl-Korperal

Zutaten ,Wohlfahlol fur die Korperpflege:
10 Tropfen Rose turkisch bio 10% (wirkt harmonisierend)

10 Tropfen Palmarosa bio (wirkt stlitzend, starkend, stressabbauend und beruhigend
bei Unruhe)

5 Tropfen Vetiver bio (wirkt erdend)

Diese 25 Tropfen &therisches Ol werden in 100 ml Basisdl (z.B. Mandelél) gemischt.
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