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ONKOnline

Das Team von ,, Komplementare Onkologie Integrativ”
informiert und beantwortet Fragen.

In den vergangenen zwei Jahren hat sich die ONKOnline
Sprechstunde fest etablieren konnen. Wir konnten in
unseren Kurzvortragen Einblicke in die aktuelle Wissenschaft
im Bereich der Krebstherapie geben und lhre zahlreichen
Fragen beantworten.

Wir, das Team von ,, Komplementare Onkologie Integrativ”
(KOI) im Comprehensive Cancer Center Wurzburg, freuen
uns, lhnen auch im Jahr 2025 ein vielseitiges Programm zu
ermoglichen.

Der wissenschaftliche Fortschritt ist enorm, insbesondere
die wissenschaftlichen Belege fur die Wirksamkeit von
Lebensstilmodifikationen und unterstitzenden Verfahren in
einer Krebstherapie. Die Qualitat der Informationen ist nicht
immer leicht ersichtlich. Daher informieren wir Sie kurz in
ca. 45 Minuten Uber den aktuellen Stand der Wissenschaft
im Bereich Ernahrung und Bewegung, integrative Onkologie,
Entspannung und Stressreduktion und nehmen uns
anschlieRend Zeit fur Sie.

Wenn |hnen schon langer die eine oder andere Frage auf
dem Herzen liegt, melden Sie sich unverbindlich bei uns
an. Das KOI Team begleitet Sie durch das Webinar und
nimmt sich Zeit fur Ihre Fragen.

Wir freuen uns auf Sie!



ONKO nline

Jeden ersten Dienstag im Monat von 17:00 bis 17:45 Uhr:

07. Januar 2025

Gut informiert ins Jahr 2025: Wie und wo kann ich mich
informieren? Einblicke in Leitlinien, Kompetenznetzwerke
und Selbsthilfeforen

Referentin: PD Dr. Claudia Loffler

04. Februar 2025 (Weltkrebstag)

Korperliche Aktivitat im Kampf gegen den Krebs:
Verschiedene Trainingsformen im Fokus

Referentin: Annika Gerspitzer

11. Marz 2025

Fasten: Ein Uberblick zum wissenschaftlichen Stand und
den Moglichkeiten

Referentin: Lisa Schiffmann

01.April 2025

Fatigue erkennen und behandeln I: Integrativonkologische
Behandlungsmoglichkeiten

Referentin: PD Dr. Claudia Loffler

06. Mai 2025

Fatigue erkennen und behandeln Il: Mind-Body-Verfahren
und Psychoonkologie

Referentin. Dr. Elisabeth Jentschke

03. Juni 2025 i
Aromapflege: Wie die Kraft atherischer Ole unterstitzen kann
Referentin. Antonia Weimann

01. Juli 2025
Ernahrung: Gesundheitsforderliche Grundlagen
Referentin. Lisa Schiffmann

07. Oktober 2025

Sexualitat und Krebs: Unterstitzungsmaoglichkeiten fur ein
haufiges Tabuthema

Referentinnen: Dr. Elisabeth Jentschke, PD Dr. Claudia Loffler

04. November 2025

Was die Oma schon wusste: Nebenwirkungen lindern
mit Wickeln und Auflagen

Referentin. Antonia Weimann

02. Dezember 2025

Polyneuropathie: Wie verschiedene Bewegungsmethoden
helfen konnen

Referentin: Anne Kollikowski



Anmeldung

Bitte melden Sie sich unverbindlich per E-Mail
oder telefonisch zu ,,ONKOnline” an:

Comprehensive Cancer Center Mainfranken
Team ,, Komplementare Onkologie Integrativ”

E-Mail:  supportivangebote_ccc@ukw.de
Telefon: 0931 201-35350
Josef-Schneider-Str. 6 | Haus C16

97080 Waurzburg

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie vom KOI Team per
E-Mail die Zugangsdaten zum Webinar fur lhre Teilnahme.

Informationen zum Umgang mit Ihren Daten bei Veranstaltungen finden Sie unter
www.ukw.de/recht/datenschutz
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Weitere Informationen
www.med.uni-wuerzburg.de/ccc/veranstaltungen




