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SAVE-THE-DATE: 9. Else Kröner-Symposium  

Am 8. und 9. Mai 2025 lädt das TWINSIGHT-Kolleg zum bereits 9. internationalen Else Kröner-
Symposium „Translational Immunology – From Target to Therapy“ in den historischen 
Gemäuern des Juliusspitals in Würzburg ein. Wir freuen uns auf inspirierende 
wissenschaftliche Vorträgen und lebhafte Diskussionen in entspannter Atmosphäre! Weitere 
Informationen, die Möglichkeit zur Registrierung sowie die Anmeldung zur Postersession sind 
unter folgendem link zu finden: https://go.uniwue.de/ud8a9 

Bei Fragen zur Veranstaltung meldet Euch gerne (izkf@ukw.de). 

Ausschreibung IZKF Nachwuchsprogramme 

Im Zeitraum vom 10.03.2025 - 07.04.2025 erfolgt die diesjährige Ausschreibung der IZKF 
geförderten- Nachwuchsprogramme. Die Anträge können bis spätestens 07.04.2025 als ein 
Dokument an die IZKF-Geschäftsstelle übermittelt werden. 

Nähere Informationen sowie Bewerbungsmodalitäten zu den einzelnen Programmen: IZKF-
CSP, Bridging-Programm, Rotationsprogramm 

Die Auswahlsitzung ist für 27. Mai (DZHI) geplant. Detaillierte Informationen werden 
demnächst bekannt gegeben. 

 

 

SAVE THE DATE: ICSC-/IZKF Retreat  

Am 05. Juni 2025 findet das 4. ICSC-Retreat auf Kloster Himmelpforten in Würzburg statt. 
Ihr habt auch in diesem Jahr die Gelegenheit, Euch in entspannter Atmosphäre 
auszutauschen und an einem inspirierenden Programm teilzunehmen. Wir freuen uns über 
Eure Anmeldungen. Informationen folgen in Kürze. 

Im Anschluss an das ICSC-Retreat findet das diesjährige IZKF-Retreat am 06. Juni statt. 

 

SAVE THE DATE: Female Life Scientists Connect: Innovate, Collaborate, 
Inspire! 

Ort: Esperanto Fulda 
Termin: 16./17.10.2025 
Zielgruppe: Weibliche (Adv)Clinician Scientists 
Weitere Informationen erhaltet ihr in Kürze! 

 

Scientific Writing Grundschulung im November (digital) 

Ziel des Kurses: Der Kurs Scientific Writing & Publishing vermittelt das Knowhow des 
wissenschaftlichen Schreibens und Publizierens und schafft die Grundlage zur langfristigen 
Entwicklung Ihrer wissenschaftlichen Schreibfähigkeiten. Im Workshop lernen Sie, wie 

Februar 2025 
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Forschungsergebnisse effektiv kommuniziert werden und daraus erfolgreiche 
Forschungsartikel entstehen. Zum bestmöglichen Transfer erlernter Fähigkeiten setzt die 
Workshopleiterin Frau Dr. Martina Michalikova interaktive Methoden ein – wie 
Schreibsitzungen, Reflexionen, Peer-Feedback, Diskussionen in der gesamten Gruppe und in 
Zweierteams sowie Q&A-Runden. Übungen und Hausaufgaben ergänzen und vertiefen die 
Kursinhalte. 

Referentin: Frau Dr. Martina Michalikova (Writing Scientist, https://writingscientist.com/) 

Zielgruppe: Promovierte Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler in der medizinischen 
Forschung 

Format: 4 Onlinesessions à 3 Stunden: 14., 15., 28., 29. November 2025 (freitags 14-17 Uhr 
und samstags 9-12 Uhr). Der Kurs umfasst alle vier Termine + 4x eine Stunde Videomaterial 
zum Selbststudium. 

Gruppengröße: 12-16 Personen.  

Sprache: Englisch 

Link zur Anmeldung: https://go.uniwue.de/l3a7a (ICSC-Veranstaltungen) 

 

Grundkurs Statistik für forschende MedizinerInnen im März 2025 

Für den Statistikkurs im März 2025 sind noch einige wenige Plätze verfügbar!  

Format: Die Schulung findet im Flipped-Classroom-Format statt. Das bedeutet, jeder/jede 
TeilnehmerIn arbeitet mit dem Material (kurze Videos und Übungen) selbständig in 
seinem/ihrem eigenen Tempo. In live Q&A-Sessions vor Ort in Würzburg werden eure 
individuellen Fragen zu den Themen, zu den Übungen und auch darüber hinaus, 
beispielsweise zu euren eigenen Statistikprojekten besprochen. 

Referentin: Daniela Keller 

Teilnehmerzahl: maximal 15 Personen pro Kurs 

Termine/Ort Präsenztermine des Grundkurses: 

12. März 2025 KickOff, 10 -10.30 Uhr (A1, Seminarraum IV) 

19. März 2025 Q&A 1, 10-10.45 Uhr (A1, Seminarraum IV) 

26. März 2025 Q&A 2, 10-10.45 Uhr (A1, Seminarraum II/III) 

Eine Anmeldung ist möglich unter: https://go.uniwue.de/l3a7a  (ICSC-Veranstaltungen) 

 

„Achtsamkeit – durch Ruhe und Gelassenheit die eigene 
Widerstandsfähigkeit entdecken und fördern“ 

Häufig dominiert Stress den Arbeitsalltag und beeinflusst nicht nur Wohlbefinden und 
Gesundheit der Mitarbeitenden, sondern auch die Qualität der Arbeit. Die Praxis der 
Achtsamkeit hilft, u. a. Stress zu regulieren und wesentliche Fähigkeiten der 
Selbststeuerung, 
Entscheidungs- und Problemlösungskompetenz, und somit auch die Widerstandsfähigkeit 
zu fördern. 
Referentin: Frau Goßmann 

Termin: 03.11.2025, 09.00 – 16.00 Uhr 

Teilnehmerzahl: bis 14 Teilnehmer 

Inhalte: 

 Grundlagenwissen: Was ist überhaupt Achtsamkeit? 

 Stress – was passiert in unserem Kopf, was in unserem Körper? 
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 Ausstieg aus dem „Gedankenkarussell“ 

 Achtsamer Umgang mit Stress 

 Praktische Achtsamkeitsübungen für den Arbeitsalltag: Atemtechniken als 
Sofortmaßnahme, Kurzmeditation, Visualisierungen, körperliche 
Aktivierungsübungen 

Methoden: 
Theoretische Grundlagen, praktische Übungen, Einzelübungen, Gruppenarbeit, Reflexion, 
Analyse/Feedback 

Die Anmeldung ist in Kürze unter folgendem link möglich: https://go.uniwue.de/l3a7a 
(ICSC-Veranstaltungen) 

 

Gastvortrag Digitalisierung in der Medizin 

Am 24.09.2025 wird Herr Dr. med. Friedrich Overkamp (www.friedrich-overkamp.com) einen 
Gastvortrag zum Thema „Digitale Entwicklung in der Medizin“ halten. Um die 
Schwerpunktthemen des Vortrags möglichst gut an eure Interessen anpassen zu können, 
möchten wir Euch bitten, an der Themenauswahl auf der IZKF-Homepage teilzunehmen: 

https://go.uniwue.de/l3a7a (ICSC-Veranstaltungen-Themenschwerpunkte Gastvortrag 
Digitalisierung in der Medizin) 

Ort: Hörsaal DZHI 

Eine Anmeldung ist möglich unter: https://go.uniwue.de/l3a7a (ICSC-Veranstaltungen) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 
Wir wünschen Euch eine bunte 
Faschingszeit!   
 
Euer IZKF-Team 

www.br.de 
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